
 
 
 
 
 

 
แผนงานโครงการ/กิจกรรม 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๑ 
 
 
 

กองทุนหลักประกันสุขภาพ เทศบาลต าบลพรรณานคร 
อ าเภอพรรณานิคม  จังหวัดสกลนคร 

 
 
 



แผนงานโครงการ/กิจกรรม ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖๑ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ เทศบาลต าบลพรรณานคร  อ าเภอพรรณานิคม  จังหวัดสกลนคร 

 

ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

๑ คัดกรองโรคข้อเข่าเสื่อมประเมิน
ภาวะหกล้ม และประเมินความ
พิการทางกายในผู้สูงอายุ 

๑.เพ่ือให้มีผู้สูงอายุที่มีอาการ
ปวดเข่า ได้รับการคัดกรองโรค
ข้อเข่าเสื่อมและได้รับการให้สุข
ศึกษาที่เหมาะสม 
๒.เพ่ือให้มีผู้สูงอายุที่มีประวัติ
หกล้มในช่วง 1 ปี ได้รับการ
ประเมินภาวะหกล้มและได้รับ
การให้สุขศึกษา 
๓.เพ่ือให้ผู้สูงอายุที่มีปัญหาทาง
ร่างกายและมีการเคลื่อนไหว
ล าบาก ได้รับการประเมินความ
พิการทางกายและได้รับการให้
สุขศึกษาที่เหมาะสม และหาก
เข้าเกณฑ์ความพิการทางกาย 
ได้รับการส่งต่อเพ่ือประเมินการ
ออกเอกสารรับรองความพิการ 

-ผู้สูงอายุในเขต 
เทศบาลต าบล
พรรณานคร  

๑ เม.ย.๖0-๓๐ ก.ย.๖๑ ๒๐,๐๐๐ ศสช.รพ.พระอาจารย์
ฝั้น อาจาโร 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่งเสริมการเลี้ยงดูลูกด้วยนมแม่
ตั้งแต่แรกเกิด – 2 ป ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.เพ่ือให้หญิงตั้งครรภ์ตระหนัก
ถึงประโยชน์ในการเลี้ยงลูกด้วย
นมแม่ 
๒.เพ่ือให้ครอบครัวมีความรู้ 
ความเข้าใจ และเห็น 
ความส าคัญในการดูแลสุขภาพ
เด็กวัย 0 – 5 ปี  
๓.เพ่ือให้ครอบครัว (บิดา 
มารดา หรือผู้ปกครอง) 
สามารถน าความรู้ที่ได้รับ       
ไปเผยแพร่เป็นแบบอย่างที่ดีให้
ประชาชนในชุมชนได้ 

-หญิงตั้งครรภ์และ
และญาติท่ีมารับ
บริการในคลินิกฝาก
ครรภ์ จ านวน 50 
คน 
- ผู้ปกครองและเด็ก
ที่มารับบริการใน
คลินิกสุขภาพเด็กดี 
จ านวน 50 คน  
- อสม.ทั้ง 13 
หมู่บ้าน จ านวน 50 
คน 
- ประชาชนที่มา
ร่วมงานประกวด 
หนูน้อยนมแม่ 
จ านวน 100 คน  
 

๑ ต.ค..๖๐-๓๐ ก.ย.๖1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2๕,๐๐๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศสช.รพ.พระอาจารย์
ฝั้น อาจาโร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

 
3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
คลินิกดูแลสุขภาพ ส่งเสริม  
ป้องกันโรคในกลุ่มผู้ป่วย
เบาหวานด้วยศาสตร์แพทย์แผน
ไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.เพ่ือให้ผู้ป่วยเบาหวานได้รับ
ความรู้ และทักษะในการดูแล
สุขภาพด้วยตนเอง ตามศาสตร์
แพทย์แผยไทย 
2.เพ่ือคัดกรองและป้องกัน
ผู้ป่วยเบาหวานที่มีความเสี่ยง
ต่อการเกิดแผลในระยะเริ่มแรก 
3.เพ่ือลดอัตรการเกิดแผลที่เท้า
ของผู้ป่วยเบาหวาน 
4.เพ่ือช่วยลดภาวะแทรกซ้อน
ในสุขภาพผู้ป่วยเบาหวาน 
5.เพ่ือพัฒนาระบการดูแล
สุขภาพของผู้ป่วยเบาหวาน 

 
ผู้ป่วยเบาหวาน 
จ านวน 372 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 พ.ค.61 – 1 ก.ย 61 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
25,000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ศสช.รพ.พระอาจารย์
ฝั้น อาจาโร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต าบลพรรณนาปลอดลูกน้ า 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพ่ือลดความชุกลูกน้ า 
2.ท าให้ประชาชนเกิด
พฤติกรรมในการท าลายแหล่ง
เพาะพันธ์ยุงลายอย่างต่อเนื่อง
สม่ าเสมอ 
3.เพ่ือให้เกิดกระบวนการ
ประสานงานระหว่างหน่วยงาน
ที่เก่ียวข้องในการควบคุม
ป้องกันโรคไข้เลือดออก 

1.ลดค่าดัชนีความ
ชุกของลูกน้ ายุงลาย 
2.เป็นต าบลปลอด
ลูกน้ ายุงลายแบบมี
ส่วนร่วมอย่างยั่งยืน 
 
 
 
 

๑ ต.ค..๖๐-๓๐ ก.ย.๖1 
 
 
 
 
 
 
 
 

13,000 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศสช.รพ.พระอาจารย์
ฝั้น อาจาโร 
 
 
 
 
 
 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

5 
 
 
 
 
 
 
 
 

รณรงค์เพ่ือลดเสียง ลดโรค โดย
การเดิน – วิ่งและปั่นเพ่ือสุขภาพ 
เนื่องในวันมหิดล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพ่ือเป็นการร าลึกถึงพระ
กรุณาธิคุณของสมเด็จพระราช
บิดา กรมหลวงสงขลานครินทร์ 
บิดาแห่งวงการแพทย์ไทย 
2.เพ่ือให้กลุ่มเสี่ยงป่วยในพื้นที่
ได้รับความรู้ และทักษะในการ
รับประทานอาหารและออก
ก าลังกายได้อย่างเหมาะสมและ
ถูกต้อง 
3.เพ่ือกระตุ้นและส่งเสริมให้
ประชาชนได้ออกก าลังกายและ
เกิดความตระหนักในการสร้าง
สุขภาพโดยการเดิน – วิ่งและ
ปั่นเพื่อสุขภาพ 
4.เพ่ือกระตุ้นให้หน่วยงาน ภาคี
เครือข่ายที่เก่ียวข้องตระหนัก
และร่วมรณรงค์อย่างต่อเนื่อง 
 

1.ข้าราชการและ
ครอบครัวในเขต
อ าเภอพรรณานิคม
และใกล้เคียง 
2.ประชาชนทั่วไป
และสมาชิกชมรม
สร้างสุขภาพ  
3.กลุ่มเสี่ยงและ
กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
ที่ไม่มี
ภาวะแทรกซ้อน 
4.สมาชิกชมรม to 
be no.1  
 

1 ก.ย 61 – 30ก.ย 61 40,000 ศสช.รพ.พระอาจารย์
ฝั้น อาจาโร 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

6 
 
 
 
 

การส่งเสริมสุขภาพป้องกัน
พฤติกรรมเสี่ยงและปัญหา
สุขภาพวัยรุ่นวัยเรียน  
 
 

1.เพ่ือให้วัยรุ่นในเขตพ้ืนที่
เทศบาลต าบลพรรณานคร มี
ความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ
การสร้างทักษะชีวิต 
2.เพ่ือวัยรุ่นมีโอกาสที่ได้ท า 
กิจกรรมที่มีประโยชน์ต่อสังคม 

1. ในรุ่นในเขตพ้ืนที่
เทศบาลต าบล
พรรณานคร 

   1เม.ย 61– 30 ก.ย 61 30,000  ศสช.รพ.พระอาจารย์
ฝั้น อาจาโร 

7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อสม.ร่วมใจรณรงค์ป้องกัน
ไข้เลือดออก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนและ 
อสม. สร้างสุขนิสัยในการก าจัด
ลูกน้ ายุงลาย โดยใช้วิธี 5 ป 
และ 1 ข  
2.เพ่ือลดความชุกของภาชนะที่
พบลูกน้ ายุงลายในหมู่บ้าน (BI 
<50)(HI<10) และภาชนะท่ี
พบลูกน้ ายุงลายให้เหลือเท่ากับ
ศูนย ์
3.เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนให้
ประชาชนมีบทบาทต่อการ
ป้องกันตนเอง ตลอดจน
เสริมสร้างความเข้มแข็งต่อการ
ป้องกันโรคไข้เลือดออก 
4.เพ่ือให้เกิดกิจกรรมของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้านในการเฝ้าระวังโรค 

1.ประชาชนในเขต
พ้ืนที่เทศบาลต าบล
พรรณานคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 พ.ค 61-30 ก.ย 61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

63,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทศบาลต าบล
พรรณาคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขยับกายสบายชีวีสุขภาพดี     
ด้วยวิธีออกก าลังกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพ่ือส่งเสริมให้ความรู้วิธีการ
ดูแลสุขภาพเบื้องต้นให้กับ
ผู้สูงอายุ ผู้พิการ นักเรียน 
เยาวชน ประชาชนทั่วไป และ
วิธีการออกก าลังกายให้มี
สุขภาพที่แข็งแรง 
2.เพ่ือฟ้ืนฟูและเพ่ิมทักษะแก่
แกนน าออกก าลังกายในระดับ
พ้ืนที่ 
3.เพ่ือสร้างกระแสการออก
ก าลังกาย 
4.เพ่ือส่งเสริมให้ผู้สูงอายุ       
ผู้พิการ นักเรียน เยาวชน 
ประชาชนทั่วไป ได้ออกก าลัง
กาย ลดการเสี่ยงจาก
โรคเบาหวานโรคหัวใจและ
หลอดเลือด 
5.เพ่ือส่งเสริมความสามัคคีแก่
หมู่คณะในชุมชน 
6.เพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดีใน 
ด้านสร้างเสริมสุขภาพ 
 
 

1.ผู้สูงอายุ ผู้พิการ 
นักเรียน เยาวชน 
ประชาชนทั่วไป   
ในเขตพ้ืนที่เทศบาล
ต าบลพรรณานคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 พ.ค 61-30 ก.ย 61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

28,550 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทศบาลต าบล
พรรณาคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ผู้พิการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คนพรรณาสุขภาพดี ชีวีมีสุข  
ด้วยสมุนไพรใกล้ตัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุ ผู้พิการ มี
สุขภาพดีทั้งร่างกายและจิตใจ 
2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุ ผู้พิการ มี
ความรู้ในการดูแลสุขภาพของ
ตนเอง ลดการชะลอความเสื่อม
ของร่างกาย 
3.เพ่ือให้ผู้สูงอายุ ผู้พิการ ได้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการ
ดูแลสุขภาพ 
 
1.เพ่ือส่งเสริมความรู้แก่
ผู้สูงอายุ นักเรียน เยาวชน 
ประชาชนทั่วไป เกี่ยวกับการ
ดูแลตนเองให้มีสุขภาพดีด้วย
สมุนไพร 
2.เพ่ือส่งเสริมการปลูกและการ
ใช้พืชสมุนไพรในการดูแล
สุขภาพเบื้องต้น 
3.เพ่ือเป็นการถ่ายทอด       
ภูมิปัญญาด้านสมุนไพรท้องถิ่น
ให้อยู่คู่กับชุมชน 
 
 

1.ผู้สูงอายุ ผู้พิการ 
ในเขตพ้ืนที่เทศบาล
ต าบลพรรณานคร 
 
 
 
 
 
 
 
1.ผู้สูงอายุ นักเรียน 
เยาวชน ประชาชน
ทั่วไปในเขตพ้ืนที่
เทศบาลต าบล
พรรณานคร  
 
 
 
 
 
 
 
 

1 พ.ค 61-30 ก.ย 61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 พ.ค 61-30 ก.ย 61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทศบาลต าบล
พรรณาคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
เทศบาลต าบล
พรรณาคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนย์เด็กน่าอยู่ปลอดภัยร่วมใจ
พัฒนา (Big Cleaning Day) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพ่ือให้ครูดูแลเด็กและ
ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับโรคติดต่ออย่างถูกต้อง 
2.เพ่ือให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
สนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรม
การสร้างเสริมสุขภาพส าหรับ
เด็ก 
3.เพ่ือให้การเฝ้าระวังป้องกัน
และควบคุมการแพร่กระจาย
ของโรคตลอดจนลดการป่วย
ของเด็ก 
4.เพ่ือให้ครูผู้ดูแลเด็กและ 
ผู้ปกครองเด็กมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาตามหลัก 5 ส (สะสาง
สะดวก สะอาด สุขลักษณะ 
และสร้างนิสัย) 
5.เพ่ือให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ปรับปรุงสภาพแวดล้อมศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กให้น่าอยู่และ
ปลอดภัย 
6.เพ่ือส่งเสริมให้เด็กได้รับ
บริการส่งเสริมสุขภาพ
ครอบคลุมทุกด้าน              

1. ผู้ปกครอง และ
ประชาชนทั่วไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 พ.ค 61-30 ก.ย 61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านม่วงไข่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

 
 
 
 

12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ศูนย์เด็กปลอดโรค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อยู่ในสิ่งแวดล้อมที่น่าอยู่
ปลอดภัย เอื้อต่อการมีสุขภาพ
กายและสุขภาพใจที่ดี 
 
1.เพ่ือให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
เฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุม
โรคที่อาจเกิดขึ้นในศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก 
2.เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมี
สุขอนามัยและภูมิต้านทานโรค
ที่ดี ตลอดจนมีพัฒนาการสมวัย 
3.เพ่ือลดปัญหาการเจ็บป่วย
และการระบาดของโรคติดต่อที่
เกิดข้ึนภายในศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก 
4.เพ่ือพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กให้ได้ตามมาตรฐานศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กปลอดโรค 3 ดี 
คือ ครูผู้ดูแลเด็กมีสุขภาพและ
ความรู้ดี สภาพแวดล้อมของ
ศูนย์เด็กเล็กดี การบริหาร
จัดการดี 
5.เพ่ือพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็ก

 
 
 
 
1.ครูผู้ดูแลเด็ก และ
ผู้ปกครอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

1 พ.ค 61-30 ก.ย 61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

10,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านม่วงไข่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 

13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ศูนย์เด็กสัมพันธ์แบ่งปันความรัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เล็กตาม 10 มาตรการหลัก
ส าหรับป้องกันควบคุม
โรคติดต่ออย่างเหมาะสม 
6.เพ่ือส่งเสริมให้ครูผู้ดูแลเด็ก
และผู้ปกครองเด็กมีความรู้
ความเข้าใจตามหลักศูนย์เด็ก
ปลอดโรค 
 
1.เพ่ือส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมี
ความสนใจเล่นกีฬา และ
กิจกรรมกลางแจ้งที่เหมาะสม
กับวัย 
2.เพ่ือส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมี
กิจกรรมเคลื่อนไหวของร่างกาย
ด้วยการออกก าลังกายและเล่น
กีฬา 
3.เพ่ือให้เด็กได้รู้จักกฎกติกา รู้
แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย และมีน้ าใจ
เป็นนักกีฬาในอนาคต 
4.เพ่ือส่งเสริมสุขภาพอนามัย
ของเด็กปฐมวัยให้แข็งแรง
สมบูรณ์พร้อมพัฒนาการสมวัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
1.เด็กปฐมวัย และ 
ผู้ปกครอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 พ.ค 61-30 ก.ย 61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

12,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านม่วงไข่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ศูนย์เด็กสองวัยร่วมใจจัด
การศึกษา 
 
 

5.เพ่ือเป็นการส่งเสริมและ
พัฒนาการกล้ามเนื้อมัดเล็ก 
กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ให้สอดคล้อง
กับระบบประสาทสัมผัสทั้ง 5 
(การมองเห็น การได้ยิน      
การได้กลิ่น การได้ชิม        
การสัมผัส) 
6.เพ่ือส่งเสริมการจัด
ประสบการณ์เรียนรู้จากของ
จริง ในประสบการณ์ตรงโดย
ผ่านระบบประสาทสัมผัสทั้ง 5  
7.เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้
ผู้ปกครองเด็กมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมสานสัมพันธ์แบ่งปัน
ความรักในครอบครัว 
8.เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ระหว่างศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
ชุมชน ในการสร้างความ
เข้มแข็งของครอบครัว 
1.เพ่ือจัดอบรมผู้ปกครองเด็กมี
ความรู้ความเข้าใจในการเลี้ยงดู
บุตรหลานตามพัฒนาการอย่าง
สมวัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.เด็กปฐมวัย และ 
ผู้ปกครอง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 พ.ค 61-30 ก.ย 61 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8,000 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านม่วงไข่ 
 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.เพ่ือให้ครูผู้ดูแลเด็กและ
ผู้ปกครองเด็กมีส่วนร่วมในการ
จัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการ
เด็ก 
3.เพ่ือให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
จัดกิจกรรมสร้างเสริม
ประสบการณ์เด็กอย่าง
เหมาะสมกับวัยครบทั้ง 4 ด้าน 
(ร่างกาย สังคม อารมณ์-จิตใจ 
และสติปัญญา) 
4.เพ่ือจัดกิจกรรมส่งเสริมให้
ปราชญ์ชาวบ้านมีส่วนร่วมใน
การจัดกิจกรรมการศึกษาและ
สื่อท้องถิ่นให้เกิดประสบการณ์
แก่เด็ก 
5.เพ่ือส่งเสริมให้ปราชญ์
ชาวบ้านในชุมชนมาร่วมจัด
กิจกรรมถ่ายทอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่นแก่เด็ก 
6.เพ่ือจัดกิจกรรมเล่านิทาน
ปลูกฝังคุณธรรมกล่อมนอน
กลางวันโดยปราชญ์ชาวบ้าน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

 
 
 
 

15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ศูนย์เด็กสะอาดปลอดภัยห่างไกล
โรคมือเท้าปาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7.เพ่ือส่งเสริมให้เด็กได้รับการ
เรียนรู้ผ่านการเล่านิทานจาก
ปราชญ์ชาวบ้าน 
 
1.เพ่ือให้ผู้ปกครองเด็กมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับโรคมือเท้า
ปากและโรคทั่วไปอย่างถูกต้อง 
2.เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริม
กิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพด้วย
การป้องกันโรคมือเท้าปาก 
3.เพ่ือเป็นการเฝ้าระวังป้องกัน
และควบคุมการแพร่กระจาย
ของโรคตลอดจนลดการป่วย
ของเด็ก 
4.เพ่ือให้ครูผู้ดูแลเด็กและ
ผู้ปกครองเด็กมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาตามหลัก 5 ส  
5.เพ่ือให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ปรับปรุงสภาพแวดล้อมศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กให้ปลอดภัยและ
ปลอดโรค 
6.เพ่ือส่งเสริมให้เด็กได้รับ
บริการส่งเสริมสุขภาพ

 
 
 
 
1.ครูผู้ดูแลเด็ก และ 
ผู้ปกครอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

1 พ.ค 61-30 ก.ย 61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

10,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านบะทองนาหัว
ช้าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

 
 
 
 
 

16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ศูนย์เด็กสองวัยร่วมใจจัด
ประสบการณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครอบคลุมทุกด้าน อยู่ใน
สิ่งแวดล้อมท่ีสะอาดปลอดภัย 
เอ้ือต่อการมีสุขภาพกายและ
สุขภาพใจที่ดี 
 
1.เพ่ือจัดอบรมให้ผู้ปกครองเด็ก
มีความรู้ความเข้าใจในการเลี้ยง
ดูบุตรหลานตามพัฒนาการ
อย่างสมวัย 
2.เพ่ือให้ครูผู้ดูแลเด็กและ
ผู้ปกครองเด็กมีส่วนร่วมในการ
จัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการ
เด็ก 
3.เพ่ือให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
จัดกิจกรรมสร้างเสริม
ประสบการณ์เด็กอย่างสมวัย
ครบทั้ง 4 ด้าน 
4.เพ่ือส่งเสริมให้ปราชญ์
ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการจัดท า
สื่อท้องถิ่นและถ่ายทอดองค์
ความรู้ที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
5.เพ่ือจัดกิจกรรมเล่านิทาน
ปลูกฝังคุณธรรมกล่อมนอน

 
 
 
 
 
1.เด็กปฐมวัย และ
ประชาชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

1 พ.ค 61-30 ก.ย 61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

8,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านบะทองนาหัว
ช้าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

 
 
 
 
 

17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ศูนย์เด็กปลอดโรค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลางวันโดยปราชญ์ชาวบ้าน 
6.เพ่ือส่งเสริมให้เด็กได้รับการ
เรียนรู้ผ่านการเล่านิทานจาก
ปราชญ์ชาวบ้าน 
 
1.เพ่ือให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
เฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุม
โรคที่อาจเกิดขึ้นในศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก 
2.เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมี
สุขอนามัยและภูมิต้านทานโรค
ที่ดีตลอดจนมีพัฒนาการที่
สมวัย 
3.เพ่ือลดปัญหาการเจ็บป่วย
และการระบาดของโรคติดต่อที่
อาจเกิดขึ้นภายในศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก 
4.เพ่ือศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
ให้ได้ตามมาตรฐานศูนย์เด็ก
ปลอดโรค 3 ดี ครูผู้ดูแลเด็กมี
สุภาพและความรู้ดี 
สภาพแวดล้อมศูนย์เด็กเล็กดี 
การบริหารจัดการดี 

 
 
 
 
 
1. ครูผู้ดูแลเด็กและ
ผู้ปกครอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

1 พ.ค 61-30 ก.ย 61 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

10,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านบะทองนาหัว
ช้าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมศูนย์เด็กสัมพันธ์สร้าง 
ฝันครอบครัวอบอุ่น 

5.เพ่ือพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก 
ตาม 10 มาตรการหลักส าหรับ
ป้องกันควบคุมโรคติดต่ออย่าง
เหมาะสม 
6.เพ่ือส่งเสริมให้ครูผู้ดูแลเด็ก
และผู้ปกครองเด็กมีความรู้
ความเข้าใจตามหลักศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กปลอดโรค 
 
1.เพ่ือส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมี
ความสนใจเรื่องกีฬา และ
กิจกรรมกลางแจ้งที่เหมาะสม
กับวัย 
2.เพ่ือส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมี
กิจกรรมเคลื่อนไหวของร่างกาย
ด้วยการออกก าลังกายและเล่น
กีฬา 
3.เพ่ือให้เด็กได้รู้จักกฎกติกา  
รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย และมีน้ าใจ
เป็นนักกีฬาในอนาคต 
4.เพ่ือสร้างเสริมสุขภาพ
พลานามัยของเด็กปฐมวัยให้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. เด็กปฐมวัยและ
ผู้ปกครอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 พ.ค 61-30 ก.ย 61 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12,000 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านบะทองนาหัว
ช้าง 
 



ล าดับ แผนงาน / โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย/
กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลา 
ด าเนินงาน 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

แข็งแรงสมบูรณ์พร้อม
พัฒนาการสมวัย 
5.เพ่ือเป็นการส่งเสริม
พัฒนาการกล้ามเนื้อมัดเล็ก 
กล้ามเนื้อมัดใหญ่ให้สอดคล้อง
กับระบบประสาทสัมผัสทั้ง 5 
6.เพ่ือส่งเสริมการจัด
ประสบการณ์เรียนรู้จากของ
จริง ในประสบการณ์ตรงโดย
ผ่านระบบประสาทสัมผัสทั้ง 5 
7.เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้
ผู้ปกครองเด็กมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมสานสัมพันธ์เกิดความ
อบอุ่นในครอบครัว 
8.เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ระหว่างศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
ชุมชน ในการสร้างความ
เข้มแข็งของครอบครัว 
 

 


